
第193期中国厨艺高级技能研修班
课程时间安排表
	12月19日上午08:00-08:45嘉宾、授课大师、全体学员进行开学典礼、集体合影

	授课时间
	主讲大师
	授 课 内 容

	12

月

19  

日
	上午

09:00-11:30
	周  华
	铁板鲜蔬

口酥半边虾
法式煎鳕鱼

青麻鲜椒海参
海味金汁黄瓜面

	
	下午

14:00-16:30
	周  华
	青瓜小鲍鱼
响油炒真菌
铁板焗活鱼

电饭煲干葱鸡
嫩煎鱼柳配分子南瓜粥

	12

月

20 

日
	上午

08:30-11:00
	周  华
	天下第一鲜

红汤鲜椒鱼

芝士焗蟹斗

蜜椒牛仔粒

松茸功夫牛茶

	
	下午

14:00-16:30
	周  华
	秘制元宝虾

豉香煎梅花肉

豆酱铁盘带鱼

金汤松波豆腐

香芒水晶鲜虾卷


备注：凡参加名厨委厨艺研修班的学员，符合条件者可申请加入中国烹协名厨委新星俱乐部。
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