
附件2：

第四届中国双泾螺蛳美食节暨螺蛳烹饪技能争霸赛

活动方案

 

一、大赛宗旨

本次大赛要求在继承传统的基础上，力求菜点在色、香、味、型及营养上有所创新，适应餐饮消费发展的新潮流，体现与时俱进的烹饪精神；利用螺蛳这一普通原料，粗料精做，以味为核心，口味独特，确保食品安全。

二、大赛时间、地点

1.时间：2013年6月13日至14日。

（报到时间6月13日全天，14日比赛、颁奖）

2.地点：江苏省江阴市月城镇云外水庄生态园
三、组织机构

支持单位：中国烹饪协会

江阴市人民政府

主办单位：中国烹饪协会名厨专业委员会

江苏省烹饪协会

江阴市月城镇人民政府

承办单位：江阴市烹饪协会

四、大赛项目

大赛形式：主持人介绍参赛选手，并讲解其菜品制作方法及亮点；选手公开操作；评委现场点评、亮分。

大赛内容：参赛选手在90分钟内以螺蛳为主料，按6人量现场制作热菜2款，每款作品另带一份尝碟（2人量）供评委品尝。可带一名助手。
五、奖项设置

1.大赛按比例设：螺蛳烹饪冠军1名、亚军2名、季军3名、金奖若干，另外获得冠、亚、季军的参赛队组委会有适当现金奖励。

2.成绩优异的参赛选手获得被推荐加入中国烹饪协会名厨专业委员会新星俱乐部的资格。

六、参赛资格和报名办法

（一）参赛对象

能自觉遵守国家法律、法规，思想政治素质好。具备以下条件之一者，均可报名。

1.从事烹饪专业工作5年以上，中高级专业技术职称，具有较好的专业技术创新能力的中、西餐职业厨师。

2.地市级以上餐饮名店、星级酒店中的厨师长（主厨）以上级别。

3.有三年以上教龄的烹饪专业院校教师或从事烹饪的科研人员。

（二）报名方法

1.参赛代表队由各级烹饪（餐饮、饮食）协会或企事业单位推荐，向组委会报名，经审查批准方可获参赛资格。

2.报名时需交：报名表、菜品登记表等资料。

3.此次比赛免收参赛费。

4.联系方式：

中国烹饪协会名厨专业委员会

杨  萍：15192501333  传真：0532-66887766

李钦慧：18661790997  电话：0532-66889880

江苏省烹饪协会

周明元：13805150633  传真：025—86638595

金  玲：13951848600  传真：025—86638595

江阴市烹饪协会

赵建新：13961673322  传真：0510-86813129

王文才：13912458051  传真：0510-86077300
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